
 

 

PARA ESTOS DÍAS EN CASA

LIBRO DE
JUEGOS

PROYECTO NUTRIENDO EL FUTURO



DULCE COMO UNA FRUTA
Instrucciones:  Tenés que encerrar las frutas
que aparecen en la sopa de letras.

¿Sabías que comer 
frutas ayuda 

a evitar
 enfermedades?



CRUJIENTE COMO UN VEGETAL
Instrucciones:  Tenés que encerrar los
vegetales que se encuentran en la sopa de
letras.

¿Sabías que comer 
vegetales ayuda 

al adecuado 
crecimiento?



VOS COLOREÁS ESTE
HERMOSO ARCOIRIS

¡TODO VA A SALIR BIEN!



¡PRONTO VOLVERÁS A
SALIR!

VOS COLOREÁS EL
DIBUJO



DESFILE DE MÁSCARAS

Instrucciones:  Tenés que colorear y recortar
tu máscara favorita.









ENCONTRÁS LAS CINCO
DIFERENCIAS

Instrucciones:  Tenés que buscar y encerrar
las cinco diferencias que hay en las dos
imágenes.



AYUDÁS AL GATO A LLEGAR
AL VASO DE LECHE

Al tomar leche como el gato,
hacés que tus huesos sean

más fuertes.



AYUDÁS AL RATÓN A
LLEGAR AL QUESO

Al comer queso como el
ratón, hacés que tus

músculos sean más fuertes.



¿DE DÓNDE VIENEN LOS
TOMATES?

Instrucciones: Tenés que colorear los dibujos
y así aprenderás cómo se producen los
tomates.



¿DE DÓNDE VIENE LA MIEL?
Instrucciones: Tenés que colorear los dibujos
y así aprenderás cómo se produce la miel.



¿DE DÓNDE VIENE LA
LECHE?

Instrucciones: Tenés que colorear los dibujos
y así aprenderás cómo se produce la leche.



¿DE DÓNDE VIENEN LOS
HUEVOS?

Instrucciones: Tenés que colorear los dibujos
y así aprenderás cómo se producen los
huevos.




